
2023.2.17.

1/6



2023.2.17.

2/6

Q. 만성 코로나19증후군과는 어떻게 다른가요?
A. 만성 코로나19증후군은 코로나19 확진 후 새롭게 생긴 증상이 12주 이상 지속되는 경우를 뜻합니다.
      * 국가 및 기관별로 정의에 차이가 있음. [ 질병관리청 홍보자료 참고(만성 코로나19 증후군 안내문)]

코로나19에 확진된 후 새롭게 생긴 증상이

4주 이상 지속된 경우를 말합니다.

코로나19 후유증이란?

기침 · 가래 두통피로감 인후통
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2022년 국가건강조사*에 코로나19 확진 후

4주 이상 지속되는 증상에 대한 내용을

추가하여 조사하였습니다.

*국가건강조사
(국민건강영양조사) ’22. 6. 8.∼12. 22, 만1세 이상 총 3,915명
(지역사회건강조사) ’22. 8. 16.∼11. 7, 만19세 이상 총 231,785명

언제, 어떻게 조사했나요?
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어떤 내용을 조사했나요?
코로나19 확진 후 4주 이상 증상 경험,

주된 증상 종류, 치료 경험, 일상생활 지장 여부

등에 대해 조사하였습니다.

코로나19 확진으로 인해
새롭게 생긴 증상이

4주 이상 지속되었습니까?

네. 확진 후
기침, 가래와 피로감이

4주 이상 계속 되었어요.
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코로나19 확진자 4~5명 중 1명은 ‘기침 · 가래’,

‘피로감’ 등의 증상이 4주 이상 지속되었고, 

코로나19 예방접종자가 비접종자에 비해

4주 이상 증상 경험률이 낮게 나타났습니다.

조사 결과는 어떠했나요?
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자세한 내용은 질병관리청 누리집
(http://kdca.go.kr)을 참고하세요.

앞으로의 계획을 알려주세요!
코로나19 후유증 조사 관련 상세 분석 결과는

국가건강조사 분석보고서인 ‘국민건강통계플러스’와

‘지역건강통계 한눈에 보기’를 통해 확인

할 수 있습니다. (4월말 발간 예정)


