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만성감염질환현황



연구배경 - 국외

➢ 간암 발생의 약 90% 이상이 B/C형 간염으로 알려져 있으며, 매년 140만명 이상이 사망하는 것으로 알려져 있음.

➢ 전 세계적으로 만성 B/C형간염의 유병률은 각각 약 3.5%, 1%로 추정되고 있으며, 지역별 차이가 존재함.

# Reference 1) Estimations of worldwide prevalence of chronic heptitis B virus infection: a systematic review of data published between 1965 and 2013. The Lancet. 2015 Jul 28; 386(10003): 1546-1555.,

2) Global epidemiology and genotype distribution of the hepatitis C virus infection. J Hepatol. 2014 Nov; 61(1 Suppl): S45-57.



연구배경 - 국내

➢B형간염

• 국가예방접종에 도입(`95년)하여, 유병률이 감소하였음

(`95) 9.2% → (`21) 0.0% (10-18세)

• 예방접종 미실시 인구집단(40대 이상)은 높은 양성률(4-6%) 

을 보이며, 완치제가 존재하지 않아 지속적 관리 필요

➢C형간염

• 우리나라 일반인구의 유병률은 약 0.6%로 알려져 있음

• 경구용 직접작용제(DAA) 개발에 따라 8~12주 완치 가능

# Reference The change in the nationwide seroprevalence of hepatitis C virus and the status of linkage to care in South Korea from 2009 to 2015. Hepatol Int. 2019 Sep;13(5):599-608.



연구배경 – 2030 간염퇴치목표 (WHO)

➢ (WHO) 2030년까지 신규감염 90% 감소, 사망 65% 감소를 목표로 하는 정책적 방향성 설정

➢ (질병관리청 감염병관리과) 2023-2027 제1차 간염관리 기본계획 마련 (`23.3.)



연구배경 –사망원인/암사망통계

종류 2014 2015 2016 2017 2018

모든암(C00-C97) 76,611 76,855 78,194 78,863 79,153

위암(C16) 8,917 8,526 8,264 8,034 7,746

폐암(C33-C34) 17,440 17,399 17,963 17,980 17,852

간암(C22) 11,566 11,311 11,001 10,721 10,611

대장암(C18-C21) 8,397 8,380 8,432 8,766 8,786

유방암(C50) 2,271 2,354 2,472 2,517 2,473

자궁암(C53-C55) 1,300 1,374 1,300 1,279 1,268

기타암(Re.C00-C97) 26,720 27,511 28,762 29,566 30,417

➢ 암으로 인한 사망률은 지속적으로 증가 중

➢ 2018년 우리나라 전체 사망자 298,820명 중,

- 암으로 인한 사망은 79,153명 (26.4%) 이며, 그 중 간암으로 인한 사망은 10,611명 (13.4%)

# Reference 1) 2020년 사망원인 통계 (출처 : 통계청), 2) 2014~2018년 암 사망 통계



연구배경 - 암등록통계 (2020)

➢ 2018년 기준 암발생 수는 총 243,837명이며, 간암은 15,736명으로 전체 암 발생 중 6.5% 차지함

➢ 간암의 평균 치료비용은 전체 암 치료 비용 중 가장 높음 (보험개발원, 약 6,623만원)

순위
암종 발생자 수 백분율 발생률(100,00명당)

모든 암 243,837 100 475.3

1 위 29,279 12.0 57.1

2 갑상선 28,651 11.8 55.8

3 폐 28,628 11.7 55.8

4 대장 27,909 11.4 54.4

5 유방 23,647 9.7 46.1

6 간 15,736 6.5 30.7

7 전립선 14,857 6.1 29.0

# Reference 보건복지부 국립암센터 암등록통계 (국가승인통계 117044호)



만성감염질환코호트운영현황



B/C형간염코호트운영목적

➢ (총괄목표) B/C형 간염 환자의 연구자원 (데이터, 검체) 확보를 통한 연구인프라 구축

➢ (HBV 코호트) 장기추적조사를 통한 만성 B형간염 치료환자의 역학적 특성, 치료효과, 임상경과 등 규명

※ (운영기간) 2015년 ~ 현재 (8년차 지속과제)

➢ (HCV 코호트) 장기추적조사를 통한 HCV 양성자의 역학적 특성, 직접작용제 등 항바이러스제 치료효과 등 규명

※ (운영기간) 2007년 ~ 현재 (17년차 지속과제)



운영체계

① 연구네트워크 구축

② 연구대상자 모집 (B/C형 간염 감염인)

③ 연구데이터 및 인체자원 확보

④ 자원활용 연구

⑤ 감염병 정책 근거자료 제안



만성감염질환코호트연구성과



주요성과및활용 – HBV 코호트

➢ NIH 연구개발사업 우수성과집 수록 ➢ 연구논문 B형간염 관리가이드라인 인용

연구논문 활용내용

Switching from Tenofovir and Nucleoside Analogue Therapy to Tenofovir Monotherapy 
in Virologically Suppressed Chronic Hepatitis B Patients with Antiviral Resistance, 

Journal of Medical Virology 2018;90(3): 497-502

대한간학회
만성 B형간염

진료가이드라인
(2018)

참고문헌 451번

Long-term efficacy of tenofovir disoproxil fumarate monotherapy for Multidrug-resistant 
chronic hepatitis B, Clinical Gastroenterology and Hepatology

대한간학회
만성 B형간염

진료가이드라인
(2018)

참고문헌 433번

Effects of Entecavir and Tenofovir on Renal Function in Patients with Hepatitis B Virus-
Related Compensated and Decompensated Cirrhosis, Gut and liver 2017;11 (6): 828-834

미국간학회
가이드라인 (2018)
참고문헌 250번



주요성과및활용 – HCV 코호트

➢ 항바이러스제 치료효과, 선별검사의 비용-효과 연구

논문 보도자료 배포

➢ 제1차 바이러스간염관리기본계획 추진전략 및 관리지표 활용

➢ (현안대응) 코호트 인체유래물 활용

→ 코호트 검체 활용 HCV 유행주 분석 및 대조군 활용

※ 다나의원 C형간염 집단발생 (2016) 등 3차례 활용



➢ 우리나라 국가 검진항목에 C형간염 항체검사를 40-65세

대상으로 1회 선별검사를 실시 할 경우, 선별검사를 실시

하지 않을 때 보다, 비용 적인 측면에서 효과적

➢ 다기관 전향적 코호트 연구를 통해 C형 간염군에서 항바이

러스제 치료 시 간암 및 간경변증 발생이 유의하게 감소



연구논문목록 (총 21건, 2019-2022)

HBV 

(14건)

External Validation of the FSAC Model Using On-Therapy Changes in Noninvasive Fibrosis Markers in Patients with Chronic Hepatitis B: A Multicenter Study (Cancers (Basel). 2022 Jan 29;14(3):711.)

Suboptimal performance of hepatocellular carcinoma prediction models in patients with hepatitis B virus-related cirrhosis (diagnostics.(accepted in 14th DEC-2022))

Negligible HCC risk during strigently defined untreated immune-tolerant phase of chronic hepatitis B. (Eur J Intern Med, 2021)

External validation of CAGE-B and SAGE-B scores for Asian chronic hepatitis B patients with well-controlled viremia by antivirals. (J Viral Hepat, 2021)

Risk assessment of hepatocellular carcinoma and liver-related events using ultrasonography and transient elastography in patients with chronic hepatitis B. (J Viral Hepat, 2021)

Hepatic Decompensation in Cirrhotic Patients Receiving Antiviral Therapy for Chronic Hepatitis B. (Clin Gastroenterol Hepatol, 2021)

Long-term effects of entecavir and tenofovir treatment on the fibrotic burden in patients with chronic hepatitis B. (J Gastroenterol Hepatol, 2021)

Novel Liver Stiffness-Based Nomogram for Predicting the Hepatocellular Carcinoma Risk in Patients with Chronic Hepatitis B Virus Infection Initiating Antiviral Therapy. (Cancer, 2021)

An observational study on long-term renal outcome in patients with chronic hepatitis B treated with tenofovir disoproxil fumarate. (J Viral Hepat, 2020)

Natural History of Untreated HBeAg-Positive Chronic HBV Infection With Persistently Elevated HBV DNA but Normal Alanine Aminotransferase. (Clin Transl Gastroenterol, 2020)

A multi-centre study of trends in hepatitis B virus-related hepatocellular carcinoma risk over time during long-term entecavir therapy. (J Viral Hepat, 2020)

Hepatocellular Carcinoma Risk Steadily Persists OverTime Despite Long-Term Antiviral Therapy for Hepatitis B: A Multicenter Study. (Cancer Epidemiol Biomarkers Prev, 2020)

High body mass index hinders fibrosis improvement in patients receiving long-term tenofovir therapy in hepatitis B virus-related cirrhosis. (J Viral Hepat, 2020)

An optimized hepatocellular carcinoma prediction model for chronic hepatitis B with well-controlled viremia. (Liver Int, 2020)

External validation of the modified PAGE-B score in Asian chronic hepatitis B patients receiving antiviral therapy. (Liver Int. 2019)

Progression of Untreated Minimally Active Chronic HBV Infection Compared With Inactive Infection. (Clin Gastroenterol Hepatol, 2019)

HCV

(7건)

A cost-effectiveness study of universal screening for hepatitis C virus infection in South Korea: A societal perspective (Clinical molocular hepatology, 2022)

Hepatocellular carcinoma, decompensation, and mortality based on hepatitis C treatment: A prospective cohort study (World J Gastroenterol, 2022)

Epidemiology and treatment status of hepatitis C virus infection among people who have ever injected drugs in South Korea: a prospective multicenter cohort study from 2007 to 2019 in comparison with non-PWID.
(Epidemiology and Health, 2021)

Epidemiological and Clinical Characteristics of Hepatitis C Virus Infection in South Korea from 2007 to 2017: A Prospective Multicenter Cohort Study. (Gut Liver, 2020)

Effectiveness and safety of elbasvir/grazoprevir in Korean patients with hepatitis C virus infection: a nationwide real-world study. (Korean J Intern Med, 2020)

Comorbidities and Prescribed Medications in Korean Patients with Chronic Hepatitis C: A Nationwide, Population-Based Study. (Gut Liver, 2020)

A Survey of the Knowledge of and Testing Rate for Hepatitis C in the General Population in South Korea. (Gut Liver, 2020)

Real-Life Effectiveness and Safety of Sofosbuvir-Based Therapy in Genotype 2 Chronic Hepatitis C Patients in South Korea, with Emphasis on the Ribavirin Dose. (Gut Liver, 2020)

Factors Associated with Health-Related Quality of Life in Korean Patients with Chronic Hepatitis C Infection Using the SF-36 and EQ-5D. (Gut and Liver 2019)



만성감염질환코호트향후계획



향후운영방안

➢ (연구활성화) 다년간 확보된 임상데이터, 인체자원 분양 규정 및 체계 마련

- (임상데이터) 원격분석시스템 , 방문분석실 등

- (인체자원) 국립중앙인체자원은행 기탁을 통한 연구자 공개

➢ (중개연구) B/C형간염 임상 코호트, 관찰연구 기획 등 연구확대 기획



감사합니다.


